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SUMARIO EXECUTIVO

O presente documento visa dar a conhecer o resultado do inquérito de percepgdo dos habitos
ambientais dos residentes em Guimaraes, realizado pelo Laboratério da Paisagem, pela Unidade
Operacional em Governacao Eletrénica da Universidade das Nacdes Unidas e pela Estrutura de
Missdo Guimaraes 2030.

Este documento constitui-se, assim, como mais uma ferramenta de monitorizagdo para a atuagao
municipal, elencando um conjunto de recomendacgdes que podem contribuir para a melhoria da
qualidade de vida dos cidadaos.

O questionario foi aplicado a totalidade das freguesias e unides de freguesia do concelho, através de
uma amostragem estratificada proporcional.

Os resultados obtidos permitem atestar que os cidaddos estdo hoje conscientes do desafio
ambiental local e global, sabendo sublinhar as principais prioridades municipais, bem como
identificar os desafios climaticos.

Estes resultados poderao contribuir para suportar estratégias locais para o desenvolvimento
sustentavel, incluindo a sensibilizagdo, comunicagao e informagéo. Desta forma, reforgar-se-a o

posicionamento dos cidaddos como atores principais da transformagao do territorio.
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Este relatdrio apresenta os resultados de um
questionario efetuado a populagdo do Municipio
de Guimaraes com o intuito de auscultar os
cidadaos vimaranenses sobre as suas perce¢oes
e habitos ambientais, constituindo-se como um
instrumento de monitorizagdo da atuacgao do
municipio.

Guimaraes tem vindo a afirmar-se como
lider

o desenvolvimento

em varias areas relacionadas com

sustentavel, tendo
implementado desde 2014 um Ecossistema de
GovernangaGuimaraes2030inovador,dindamico
e participativo; colocando na Agenda Municipal
o debate sobre as questdes fundamentais
do desenvolvimento sustentavel do territério
em prol da descarbonizagdo e do combate
as Alteragbes Climaticas (transformacgéao
infraestrutural e transformagdo do cidadao).
Este percurso de desenvolvimento sustentavel
tem sido reconhecido indmeras vezes,
comprovando-se que as a¢des implementadas,
bem como o envolvimento cada vez mais
significativo dos cidadaos, confluem para um
territério em fase de franca descarbonizagao,
concorrendo significativamente para que, em
2050, Guimaraes tenha todos os seus cidadaos
comprometidos com a questdo da preservacao
e valorizagao ambiental.

Esta elevagéo do sentido de pertenca face
ao Patrimoénio Natural constitui um dos mais
importantes legados para as geragdes futuras.
Ser3, pois, este nivel de comprometimento que,
a par das transformacodes infraestruturais, ditara
a total descarbonizagdo do Municipio. Este
Ecossistera de Governanga € uma plataforma
de discussao e reflexdo sobre os grandes temas
do desenvolvimento sustentavel: Alteragdes
Climaticas e Energia; Natureza, Paisagem e
Biodiversidade; Residuos e Ecoinovagao; Ar e

Ruido; Mobilidade Sustentavel e Planeamento;

Agua; Cidadania, Cultura e Turismo Sustentavel;
Educacgao, Desenvolvimento Social e Bem-estar,
Ambiente Urbano e Smart Cities; Comunicagao;
Relagdes Internacionais.

Esta plataforma encontra-se alicercada no
conhecimento, na inovagao, na participagao,
na cooperagao e na divulgagao. As bases deste
modelo assentam no envolvimento e educagao
dos cidaddos e na ligagdo a Universidade,
aliando o conhecimento a gestéo do territorio,
na partilha de conhecimento em Redes
Nacionais e Internacionais e na transformagao
digital essencial ao combate dos desafios
do futuro. A Estrutura de Missdo Guimaraes
2030 concorre para este Ecossistema de
Governanga, coordenando e agregando todos
0s seus componentes. A estrutura de Missdo é
liderada pela Camara Municipal de Guimaraes,
juntamente com Instituigdes de Ensino Superior
como a Universidade do Minho, a Unidade
Operacional em Governagao Eletronica da
Universidade das Nagoes Unidas, a Universidade
de Tras-os-Montes-e-Alto-Douro e o Instituto
Politécnico do Cavado e do Ave. Desenvolve
dinamicas de

igualmente aproximagao

ao setor privado induzindo o debate, o
empreendedorismo e a transformagdo. A uma
componente técnica e cientifica que debate
os principais desafios ambientais de uma
forma multidisciplinar e integrada, junta-se
um Conselho Consultivo que redne mais de
400 Instituicdes dos diferentes quadrantes da
sociedade, construido com base hum modelo
participativo, dinamico e multidisciplinar.

Guimaraes é hoje um Municipio consciente de
que a transformacgao para a descarbonizagao e
a luta contra as Alteragdes Climaticas se podem
fazer do local para o Global. Assim, reveste-se
de elevada importancia o papel do Comité de

Acompanhamento Externo da Estrutura de
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Missdo, liderado pelo emérito professor Mohan
Munasinghe, que acrescenta reflexdo aos
desafios e oportunidades do futuro.

Desde a constituicdo deste Ecossistema de
Governanga, Guimardes implementou um
sistema de monitorizagdo de todo o processo
de transformacao do territdrio tendo em vista
sistematizar informacgéo e validar a estratégia
global na légica da transformagéao top-down:
Pacto de Autarcas, calculo da Pegada Ecoldgica
Municipal e Biocapacidade, Carbon Disclosure
Project, ECO XXI-Municipio Sustentavel (1°
lugar em 2017, 2018 e 2019), Prémio Nacional de
Sustentabilidade (1° lugar em 2020) e bottom-
up através do prémio ECO-Freguesias. A criagao
do Laboratério da Paisagem em 2014 concorre
igualmente para o Ecossistema de Governanca.
O Laboratdrio resulta de uma fuséo entre o
Municipio de Guimaraes, a Universidade do
Minho e a Universidade de Tras-os-Montes-e-
Alto Douro, incorporando ja varias associagoes
e empresas. E um Laboratério vivo que reforca
a importancia do investimento por parte do
Mmunicipio na educacgao para a Sustentabilidade
Ambiental, na mobilizagéo e sensibilizagdo dos
cidadaos, na investigagdo, desenvolvimento
e inovagdo nas areas de natureza e
biodiversidade, recursos hidricos, paisagem e
territorio e economia circular, criando solugdes
aplicadas ao desenvolvimento sustentavel do
territorio. No Laboratoério da Paisagem aliam-se
o conhecimento, a investigagado e a inovagao
ao envolvimento dos cidadaos e educacado
das futuras geragdes. A comprovar o nivel de
maturidade e o funcionamento em pleno do
Ecossistema de Governanga Guimaraes 2030
destacam-se os Planos de Acgéo Local para
o desenvolvimento Sustentavel de carater
bianual e que resultam de um trabalho de

10 grupos multidisciplinares da Estrutura de

Missao, contendo mais de 200 medidas e acdes
em 19 temas relacionados com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

O Estudo de Percegao e Habitos Ambientais da
populagcéo de Guimaraes € uma das medidas
propostas no ambito do Plano de Agdo local
para o Desenvolvimento Sustentavel 2020-
2021, por parte do grupo multidisciplinar
“Governancga: Lideranga, Educacao, Partilha e
Envolvimento”. Este € um estudo relevante que
resultara na caracterizagao das percegbes e
habitos ambientais da populagdo de Guimaraes
e que permitird, igualmente, a comparagao com
outros estudos similares de percegao e habitos
desenvolvidos em 2015. Deste modo, sera
possivel analisar a evolugao e transformacgdo das
percecdes e habitos ambientais da populacao
durante o periodo de 2015 a 2020.

Os resultados deste estudo contribuirdo para
decisdes politicas formadas e informadas, e para
a implementagdo de estratégias e iniciativas
gue promovam o desenvolvimento sustentavel
do municipio.

O (questionario abrange diversos temas

relacionados com o  desenvolvimento
sustentavel: Alteragbes Climaticas e Energia;
Natureza, Paisagem e Biodiversidade; Residuos;
Areasverdes; Are Ruido; Mobilidade Sustentavel;
Agua; Cidadania; Educacdo, Desenvolvimento
Social e Bem-estar e Comunicacéo.

O questionario foi aplicado a uma amostra
de T157 residentes (eleitores e jovens-adultos
com idade igual ou superior a 16 anos) das
48 freguesias que constituem o concelho de

Guimaraes.
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Area: 240,955 Km?

Area verde: 2,6 Km?

Populagao residente: 158.124
Homens: 76.767

Mulheres: 81.357

Densidade Populacional
(hab/km?): 656

Taxa de variagcao

(2001/201): -0,91

GRUPOS ETARIOS
0-14: 24712
15-24:19.961
25-64:91.883

65 ou mais: 21.568

Indice de Envelhecimento: 87,3%

Populacéao Ativa: 81.191

SECTORES DE ATIVIDADE
(POPULAGCAO EMPREGADA)

Primario: 0,84

Secundario: 51,18

Terciario: 47,98

Populagcao Desempregada: 11.576
Taxa Desemprego: 14,26%

EDIFiCIOS

N° de alojamentos: 66.790
N° de edificios: 43.928

N° de Escolas: 93
Instalagdes Desportivas: 264
Parques Infantis: 46

N° de arruamentos: 3.969

O relatdrio encontra-se estruturado em cinco
capitulos. Apds esta introducdo, o segundo
capitulo descreve o conteudo do estudo,
incluindo os seus objetivos gerais e especificos
bem como as atividades desenvolvidas. O
terceiro capitulo apresenta a metodologia
do estudo, nomeadamente o processo de
concegao e aplicagdo do questionadrio e os
critérios de amostragem. O quarto capitulo
sintetiza os resultados obtidos através de
comentarios detalhados a informacao incluida
em tabelas e graficos. O quinto e ultimo
capitulo conclui com um resumo dos principais
resultados acompanhado por um conjunto de
recomendacdes para as politicas publicas locais
para a area do ambiente e desenvolvimento

sustentado.
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O estudo sobre as perce¢des e habitos ambientais dos habitantes de Guimaraes tem como objetivo
central proceder a caraterizagdo dos habitos ambientais dos habitantes da cidade com vista a uma
reflexao critica e contextualizada dos seus habitos e comportamentos e ao subsequente desenho e
implementacdo de medidas ajustadas e proporcionais ao nivel das politicas publicas.

Este objetivo desdobra-se nos seguintes objetivos especificos:

Identificar
comportamentos e
habitos, bem como
conhecer as percecoes,
dos habitantes de
Guimaraes relativamente
a um conjunto de temas

inscritos nas tematicas
das questdes ambientais

2

Oferecer suporte para a
tomada de decisao e
definicdo de politicas
publicas para o municipio
na area do
desenvolvimento e
sustentabilidade

ambiental, produzindo
evidéncias ajustadas ao

3

Contribuir para a
monitorizagao da
evolugao e impacto das
politicas publicas locais
no desenvolvimento

e sustentabilidade
ambiental do municipio

e da sustentabilidade
ambiental

contexto local e langando
bases para uma reflexao
aprofundada sobre
guestdes mais prementes

No final, sera elencado um conjunto de recomendacoes, a diferentes niveis, que podem contribuir
para a melhoria da atuagcao do municipio e dos habitos e comportamentos dos habitantes de
Guimaraes no que concerne a questdes ambientais e de sustentabilidade ambiental.

O estudo pretendeu responder as seguintes questoes de investigagao:

Quais sdo as praticas / comportamentos
e percegoes dos cidadaos no que

Que medidas podem ser tomadas
para contribuir para o desenvolvimento
e sustentabilidade ambiental de
Guimaraes?

concerne ao Ambiente e a
Sustentabilidade Ambiental em
Guimaraes?

ESTUDO DAS PERCEGOES E DOS HABITOS AMBIENTAIS 'n
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Inscrevendo-se no quadro da evolugdo do
de

Guimaraes 2030, este estudo pretende ser um

Plano Desenvolvimento  Sustentavel
instrumento de diagnodstico e um instrumento
de auxilio para a tomada de decisdo por parte
dos poderes publicos locais, contribuindo
para o desenvolvimento e sustentabilidade
ambiental do municipio. Assim, o instrumento
para a recolha de dados foi um inquérito por
guestionario aos habitantes vimaranenses.

No Capitulo 3, encontra-se a descri¢cao sobre a

concegao e a aplicagao do questionario.

O plano de trabalhos concebido para alcangar
os objetivos propostos consiste num conjunto
de oito atividades.

Nas atividades a desenvolver no decorrer do
estudo sdo indicadas as datas de inicio e de
término de cada uma e permitem percorrer os
momentos fundamentais desde que o estudo
arrancou até a fase de criagdo e aplicagéo do
guestionario e subsequente apresentagdo dos

resultados e analises efetuadas.

Atividade e Descricdo

SET ouT NOV

DEZ

JAN FEV MAR

1. Arranque do estudo

Reuniao inicial para lancar o estudo e acordar nas atividades e plano de trabalhos.

2. Revisdo de Literatura

Revisdo de literatura para procura, identificacdo, recolha de instrumentos de avaliagdo na area da sustentabilidade

ambiental e qualidade de vida.

3. Concecdo do Questionario

3.1 Criacdo do questionario

Criagéo do questionario tendo em consideragdo as areas estratégicas a abranger.

3.2 Validagao do questionario

Validagao do questionario por grupo de peritos de diferentes areas. A validagao pode ser realizada atraveés de Expert
Group Meeting virtual, através de entrevistas, ou através de comentarios escritos.

3.3 Pré-teste do questionario

Aplicagao do questionario a grupo de teste (incluindo pelo menos um cidadao de cada perfil principal identificado).

4. Aplicacdo do questionario

4.1 Definicdo da amostra
Determinacgao da amostra.

4.2 Formacao dos “acompanhantes”

Formagao dos elementos pertencentes as Brigadas verdes, escuteiros e banco de voluntariado.

4.3 Aplicacdo do questionario
Aplicagéo do questionario.

5. Andlise dos dados

Andlise dos dados (analise global para o municipio; andlise por perfil de respondente; Andlise por freguesia.

6. Elaboracdo do relatério
Escrever relatorio do estudo.

7. Validacao do relatério
Validacao do relatério pela CM de Guimaraes.

8. Apresentacdo do estudo ao Comité de Acompanhamento Externo (CAE)

Apresentar o estudo.

"OpPN1S3 OU SEPIN[OAUISIP SIPEPIAIIY
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Com o intuito de responder as questdes
de investigacao formuladas e alcancar os
objetivos estabelecidos no capitulo anterior,
foi desenvolvido e aplicado a populagdo
do municipio um questionario focado na
identificacdo e caracterizacao das percegdes
e habitos ambientais dos habitantes de
Guimaraes. Este capitulo descreve o processo
de concecdo e aplicagdo desse questionario e

os critérios de amostragem aplicados.

CONCEGCAO DO
QUESTIONARIO

O questionario aplicado foi desenvolvido a partir
de um conjunto de documentos e estudos
similares identificados na literatura.

Na sua versao final, o questionario é constituido
por um total de 43 questbes abrangendo
um conjunto de areas tematicas relevantes
para a caracterizagao das percegoes e habitos
ambientais dos habitantes. Como referéncia,
e por forma a garantir um alinhamento com
outros trabalhos e documentos centrais
existentes no municipio, foram adotadas as
12 areas tematicas consideradas aquando
da elaboragcdo e submissao da proposta da
Camara de Guimaraes ao Prémio Capital Verde

Europeia.

1. Alteragdes climaticas: mitigagao e adaptacao;

2. Transporte local;

3. Areas urbanas verdes incorporando uso
sustentavel do solo;

4. Natureza e biodiversidade;

5. Qualidade do ar ambiente;

6. Qualidade do ambiente acustico;

7. Producao e gestao de residuos solidos;

8. Gestdo da agua;

9. Tratamento de aguas residuais;

10. Ecoinovagao e emprego sustentavel;

1. Desempenho energético;

12. Gestao ambiental integrada.

ESTUDO DAS PERCEGOES E DOS HABITOS AMBIENTAIS 13
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Para simplificacao e estruturagdo da tarefa do
respondente, o questionario foi dividido em seis
seccdes: Residuos; Agua e Energia; Transportes e
Mobilidade; Espacos Verdes e de Lazer; Recursos
Hidricos; e Informacao Ambiental e Prioridades
de Acao. Acresce, a estas seis secgoes principais,
uma seccgao inicial para recolha de dados
demograficos do respondente.

Depois de desenvolvido o questionario foi
validado por um grupo de 14 peritos' elementos
que integram a Estrutura de Missdo Guimaraes
2030 - com o intuito de verificar o nivel de
cobertura das perguntas em termos das areas
de estudo pretendidas e a adequacgdo da sua
formulagao e escalas de resposta. O processo de
validagao envolveu a realizagédo de uma reuniao
inicial com todos os peritos para explicacéo
do ambito do estudo e a importancia da sua
contribuigcdo. Apds essa reuniao, o questionario
foi remetido para andlise de cada um dos
peritos.

Depois de validado, o questionario foi testado
junto de um grupo de cidadaos. Este pré-teste
teve como objetivos verificar a adequagéo do
numero e ordem das perguntas, a formulagéo
do texto das questdes e as escalas de resposta.
No pré-teste foram envolvidos 12 respondentes
que cobriam os principais perfis de
respondentes identificados, correspondendo
a dois respondentes (um homem e uma
mulher) para cada um dos seguintes graus de
escolaridade: 1° ciclo (4.° ano), 2° ciclo (6.° ano),
3.2 ciclo (9° ano), secundario (12° ano), Curso de
Especializacao Tecnoldgica e Ensino Superior.
A resposta ao questionario era de natureza
voluntaria e completamente anénima.

A informacdo pessoal e demografica recolhida
foi minima, incluindo apenas os elementos
informacionais necessarios para permitir uma

andlise e interpretacdo mais rica sobre as

percegoes e habitos dos habitantes.

A linguagem utilizada ao longo do questionario,
quer nos seus textos introdutdrios, quer nos
titulosdassecgdes,queraindanaformulagaodas
proprias questdes e possibilidades de resposta
procurou ser o mais clara e compreensivel
possivel para os respondentes.

As questbes formuladas eram de resposta
fechada, embora em algumas o respondente
pudesse indicar outras alternativas de resposta
para além das listadas.

A amostra foi obtida seguindo um processo

APLICACAO
DO QUESTIONARIO

O QUESTIONARIO FOI DIRIGIDO
A UMA AMOSTRA DO TOTAL DE
158124 DA POPULAGCAO

ALVO (A POPULACAO DO
MUNICIPIO DE GUIMARAES)
QUE SE DISTRIBUI PELAS

48 FREGUESIAS QUE
CONSTITUEM O MUNICIPIO

DE GUIMARAES




" Dalila Sepulveda (Residuos e Economia Cir-
cular): Joaquim Carvalho e Miguel Fernandes
(Energia); Ligia Silva (Qualidade do ar e Acustica):
Jorge Fernandes (Areas Verdes e Uso Sustentdvel
do Solo); Carlos A. Ribeiro (Natureza & Biodi-
versidade e Recursos Hidricos); Sofia Bragan¢a
(Gestdo da Agua); Ricardo Machado, Paulo
Machado e Pedro Cunha (Informag¢éo Ambien-
tal); Rui Castro (Mobilidade); Patricia Ferreira (Ed-

ucagdo); Mariana Oliveira (Alteragées Climdticas):

e Isabel Loureiro (Governanga).

de amostragem estratificada proporcional.
Este processo envolve dividir a populagdo em
subgrupos homogéneos e depois elaborar uma
amostra simples em cada subgrupo, sendo o
numero de elementos de cada estrato calculado
proporcionalmente em fungdo da populagao
da freguesia em relagdo ao todo da populagao
da freguesia.

A decisdo de utilizar uma amostra estratificada
deveu-se ao facto de, desta forma, se conseguir
ter representada ndo sé a totalidade da

populagcdo, mas também subgrupos da

n
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populacdo que pode interessar conhecer/
analisar melhor, quando se pretende conduzir
uma anadlise e produzir recomendagdes que
possam ser orientadas a esses subgrupos.

decidido

estratificagcdo da amostra por freguesia, por se

Neste estudo, foi realizar a
considerar que do ponto de vista de definicdo
de politicas publicas o entendimento detalhado
do que sucede ao nivel de cada freguesia
assume uma importancia consideravel. Em
relagdo a representatividade da amostra,
foram ainda considerados a area territorial

alargada do municipio (240 955 km2), o setor

de atividade (primario, secundario, terciario), a
variagdo no grau de urbanizagdo (zonas rurais;
semiurbanas e urbanas) e um conjunto de
fatores demograficos de caracterizagdo dos
inquiridos (educacdo, idade e género).

Considerando que a populagdao do municipio
de Guimaraes é de 158124 residentes, e tendo
em consideragao as regras estatisticas para
determinacdo da dimensdo de uma amostra,
foi calculada a dimenséao para diferentes niveis

de confianga e margem de erro.

Possiveis dimensdes para a amostra, em fungao do nivel de confianca pretendido e margem

de erro toleravel.

Tamanho da Nivel de confianca da Margem de Tamanho
populagao amostra (%) erro (%) amostra
95 5 384
99 5 663
158 124
99 4 1034
99 1 15.057

Sendo o valor recomendado para a amostra de
1034 e considerando que o processo de amostr-
agem estratificado é proporcional, o numero
de inquiridos por freguesia foi superior, ascen-
dendo a um total de 1151 inquiridos. Em cada
freguesia, a selecao dos inquiridos foi realizada
seguindo uma amostra aleatdria, sendo ajusta-
da em fungéo da representagéo do género e
grupo etario.

Na sequéncia das restricdes vividas pela pan-
demia Covid-19, a aplicagdo dos questionarios
foi realizada por meios digitais, e difundida com
a colaboragao das Brigadas Verdes, escuteiros e
juntas de freguesia. Por esta razao, previamente

a aplicagdo dos questionarios, foi realizada uma

reunido com as juntas de freguesia e com as
Brigadas Verdes e escuteiros para promover o

seu envolvimento na aplicagao do inquérito.



CARACTERIZACAO
DA AMOSTRA

A aplicagdo do questiondrio nos moldes
descritos no capitulo trés permitiu recolher
um total de 1158 respostas. Dessas, sete foram
excluidas por pertencerem a respondentes
gue nao habitam no municipio de Guimaraes,
tendo o numero de questionarios considerados
validos para andlise sido de T151. Do numero
total de respondentes, 707 pertencem ao sexo
feminino e 444 ao sexo masculino, constituindo
um ligeiro enviesamento na representacdo do
sexo feminino (61,42%), por comparagdo com
a percentagem de mulheres residentes no
concelho de Guimaraes (51,45%). A média de
idades dos inquiridos € de 40,31 anos (desvio
padrao =14 anos), tendo o mais jovem 16 anos e

0 mais idoso 86.

Género (n=T151)

masculino feminino

38,58% 01429%

No que diz respeito ao grau de escolaridade,
aproximadamente 50% dos respondentes (574
inquiridos) possuem o ensino superior, 29% (332)
0 ensino secundario completo e 11% o 3° ciclo
do ensino basico (124). Estes valores indiciam
uma sobrerrepresentacdo de individuos com
niveis de escolaridade mais elevados, podendo
tal potenciar uma maior consciéncia ambiental
por parte da nossa amostra do que aquela que
caracteriza a média da populag¢do do concelho

de Guimaraes.
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Nivel de
Escolaridade

3% Ensino Basico 1° ciclo (4° ano antigo)

(n=1151)

3% Ensino Basico 2° ciclo (6° ano antigo)

T1% Ensino Basico 3° ciclo (9° ano)

29% Ensino Secundario (12° ano)

4% Curso de Especializagao Técnologica

50% Ensino Superior

No tocante a ocupagdo dos respondentes
da amostra, os trabalhadores por conta de
outrem representam a maior fatia do emprego,
com cerca de 65% do total dos inquiridos.
Os 150 estudantes inquiridos constituem
13% da amostra, que conta igualmente com
103 trabalhadores independentes (9%), 66
desempregados (6%) e 62 reformados (5%). No
total, a amostra compreende 848 inquiridos
que fazem parte da populacgéao ativa (73,68% do
total).

Ocupacao (n=n5)

65% Trabalhador por conta de outrem

13% Estudante

9% Trabalhador independente

6% Desempregado

5% Reformado

2% Outro

Um elemento importante de caracterizagcao da
amostra é o rendimento médio mensal liquido
do agregado dos inquiridos. A categoria mais
representada nesta amostra é a dos inquiridos

gue recebem entre 500 e 1000 euros (284 ou

24,67%), sequida de perto pela categoria de
rendimentos entre os 1000 e os 1500 euros,
com 277 (24,07%).

representados, embora em menor proporcao,

inquiridos Igualmente
estdo os inquiridos com rendimentos entre os
1500 e os 2000 euros (19,98%), entre os 2000 e
0s 2500 (9,56%) e acima dos 2500 euros (9,38%).
De destacar que 89 inquiridos (ou 7,73%) nao

responderam a esta questao.

Rendimento Méedio
Mensal Liquido
do Agregado

(n=1151)

+2500€ 9%

2000€a2500€ 10%
1500€a2000€ 20%
1000€ a1500€ 24%
500€a1000€ 25%
-500€ 2%

o€ 2%

ndo sabe

nao responde 8%

Por ultimo, os inquiridos foram instados a referir
a sua situagao em termos de habitagdo. Um
pouco mais de trés quartos dos respondentes
(874 ou 75,93%) mencionaram viver em casa
propria, habitando os restantes 24% em casa

arrendada.




RESIDUOS

A primeira secgao do inquérito centra-se na
problematica da gestdo dos residuos solidos
urbanos. Dos 1151 inquiridos, 921 (80%) afirmam
fazer a separagao do lixo em casa, tendo 230
indicado nao apostar nessa pratica. Instados a
indicar as razdes pelas quais ndo o fazem, 102
dos 230 referiram nao possuir ecopontos em

casa para realizar a separagao, 97 afirmam nao

80% W

sim

Ainda no que diz respeito ao lixo doméstico,
68% dos inquiridos coloca o lixo no contentor,
ao passo que 32% depositam o lixo a porta de
casa para recolha. A maioria dos respondentes
afirma que o ecoponto mais préoximo da sua
residéncia se encontra localizado a menos de
200 metros (738 respostas ou 64,12%). Cerca
de 33% indica que o ecoponto mais proximo
estd a mais de 200 metros da sua residéncia
e 30 inquiridos afirmam desconhecer esta

informacgao.

ter ecoponto proximo da sua habitagdo e 63
indicam ja pagar tarifa do lixo, ndo se sentindo
por isso obrigados a realizar a separagao.
De realcar que 38 inquiridos referemm nao
compreender a utilidade da separacao do lixo,
uma vez que ha sua percegao os reciclaveis
acabam por ser misturados no momento da
recolha.
(n=1151)
Faz separa%ao
do lixo

em casa?

—29%—

Nao

L4 4%
N&o tenho ecopontos
em casa para separar

42,2%
Nao tenho ecoponto
proximo

274%

Ja pago tarifa de lixo

16,6%

Nao entendo

a utilidade da
separagao/Porque
depois juntam tudo

4,8%

Outro

2,2%
N&o sei separar/tenho
duvidas na separagao
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Distancia ao ecoponto mais proximo

menos de
200 metros

Quando questionados sobre o seu grau

de satisfagdo com o servico de recolha do
lixo domeéstico, a maioria dos inquiridos
afirma estar muito satisfeito (53,08%) ou
extremamente satisfeito (8,08%) com o servigo.
Aproximadamente um ter¢o dos inquiridos
encontra-se satisfeito com o servigo, e apenas
uma pequena minoria de 94 (8.17%) inquiridos
estd pouco ou nada satisfeito com a recolha de

lixo domeéstico.

Satisfagao com servigo
de recolha de lixo

domeéstico
(n=1151)

® w N =
S 9 & &
(<)

®

(n=1151)

Mmais de
200 metros

3%

nao sabe

35%

Ja& no que diz respeito a recolha de lixo

doméstico de grandes dimensdes, mais

conhecido como “‘monstros’, o grau de
satisfacao é ligeiramente inferior ao da recolha
de lixo doméstico. O nimero de inquiridos que
revela estar pouco satisfeito ou nada satisfeito
com este servigo é de aproximadamente 15%
(128 e 50 inquiridos, respetivamente). A grande
maioria dos respondentes afirma estar satisfeito

(534 respostas, ou cerca de 47%).

Satisfagao com
servico de recolha de

‘monstros’ domesticos
(n=1151)

o w = B
N N 0 X
o o\o o o
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Os inquiridos foram igualmente questionados sobre o local onde habitualmente depositam

um conjunto de residuos: cotonetes, toalhetes, papel higiénico, tampdes/pensos higiénicos,

preservativos, residuos téxteis e dleo alimentar. As respostas encontram-se sintetizadas no Quadro

abaixo e, de um modo geral, confirmam a maioria das expectativas quanto a “correta” deposicao

dos diferentes residuos.

Local de deposicao de residuos (n=T151)
Residuos Na sanita No lixo Outro Nao utiliza
Cotonetes 0,43% 84,10% 1,22% 14,25%
Toalhetes 2,00% 8514% 0,87% 11,99%
Papel higiénico 5743% 4214% 0,35% 0,09%
Tampdes/pensos higiénicos 0,35% 82,36% 0,87% 16,42%
Preservativos 0,52% 62,29% 148% 3571%
Téxteis 0,09% 72,37% 17,81% 9,73%

Oleo alimentar 6,86% 26,24% 60,30% 6,60%

Contudo, alguns resultados obrigam a uma
reflexdo por parte dos responsaveis pelo setor.
A deposicdo dos residuos téxteis e do dleo
alimentar sdo os tipos de residuos que parecem
levantar maiores duvidas nos vimaranenses. As
respostas dividem-se entre a deposi¢cao no lixo e
a utilizagdo de um local alternativo. As respostas
relativas ao dleo alimentar sdo particularmente
preocupantes, ja que parecem sugerir que a
Mmaioria dos respondentes opta por depositar
o dleo alimentar diretamente no lava-louga ou

outro.

CONSUMOS DE AGUA
E ENERGIA

A maioria dos residentes no concelho de
Guimaraes bebe habitualmente agua da
torneira. No ambito da amostra, 66,72% dos
inquiridos afirmam fazé-lo, ao passo que os
restantes apresentam diversas razoes para nao
optarem por este consumo. A principal razdo
apontada para nao ingerirem agua da torneira é
o sabor da mesma (143 inquiridos). Dos restantes

respondentes que afirmam nao beber agua da

torneira, 73 dizem que nao tém confianca na
gqualidade e o mesmo numero indica preferir

agua engarrafada.

Costuma beber agua

da torneira?
(n=1151)

66,72% sim

33,28% nao

Razoes para nao beber

agua da torneira
% (n=33]1)
43,2%
Sabor

22,05%
Falta de confianca

22,05%
Prefere dgua engarrafada

7,25%
Existéncia de poco

3,32%
Fontanario Publico préoximo

2,11%
Falta de abastecimento de agua

eCeOeOs
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A esmagadora maioria dos inquiridos (1030,
ou cerca de 90%) afirmam adotar medidas de
poupancga de agua. Daqueles que respondem
afirmativamente, 969 fecham a torneira
enquanto escovam os dentes, 795 carregam
integralmente a maquina de lavar roupa e 775
tomam duches rapidos e fecham a torneira
enquanto se ensaboam. Estas trés medidas
de poupanca de agua sao de longe as mais

frequentemente mencionadas.

Adocao de
medidas para
poupanca

de agua

Medida para poupar agua (n=T51)

Fechar a torneira enquanto escovo os
84%
dentes

Carregar completamente a maquina de
lavar roupa

Lavar a roupa escura em agua fria
Comunicar a leitura mensal da agua

Aproveitar a agua de lavar os legumes e a 18%
(]
fruta para regar as plantas
Encher o lava-loica com agua ao lavar os
17%
pratos

Tomar duches rapidos e, sempre que
possivel fecho a torneira enquanto me
ensaboo

Recolher a dgua corrente (enquanto

0,
aquece para o duche)

ow | -

* Multiplas respostas possiveis (a soma das
percentagens excede 100%);

Nn=1030 respondentes que afirmam utilizar
medidas de poupanga de agua.

Ja no dominio da poupanca de energia, 616
inquiridos (53,52%) desligam os aparelhos
eletrodomésticos da tomada quando nao os
estd a utilizar, 1136 inquiridos apagam as luzes
ao abandonarem uma das divisdes de casa,
1078 utilizam lampadas de baixo consumo
e 1064 levam em consideragao a etiqueta
energética dos equipamentos elétricos no

momento da aquisi¢ao.

De notar que existe uma correlagao estatisti-
camente significativa entre os habitos de
poupancga de agua e a pratica de desligar
as luzes quando se abandona uma divisao
(correlagao de 0,09, valor de significancia =
0,0047) e desligar os aparelhos em stand-
by (correlagao de 0,16, valor de significancia =
0,0000). De igual modo, encontramos uma
associagao positiva entre a pratica de desligar
as luzes e a utilizagdo de LEDs (correlagao de
0,19, valordesignificancia=0,0000)eolevarem
consideragao a etiqueta energética (correlagéo
de 0,08, valor de significancia = 0,0074). Por
ultimo, de notar ainda que verificamos uma
forte associacao entre a utilizagdo de LEDs e
a consideragdo da etiqueta energética dos
equipamentos (correlacdo de 0,23, valor
0,0000).

verificamos uma correlagao entre as diferentes

de significancia = Globalmente,
praticas de poupanca de agua e energia, pelo
gue é de crer que os inquiridos que optam por

uma tendem a adotar igualmente as restantes.

Ainda neste ambito, procuramos determinar
se existe uma associagdo entre o habito de
separacgao do lixo e as diferentes praticas de
poupanca de agua e energia. Verificamos que
a proporgao dos que optam pelas medidas
de poupanca de energia é sistematicamente

superior a proporgao dos que separam o lixo.



Todos os testes estatisticos suportam esta
ideia, pelo que é seguro concluirmos que
as medidas de poupanca de energia, que
se encontram associadas a poupanca de
recursos monetdrios das familias, recebem
maior apoio do que a separacgdo do lixo, que
habitualmente ndo permite o mesmo tipo de

poupancas.

TRANSPORTES E
MOBILIDADE

A esmagadora maioria dos inquiridos possui
automovel (1018 dos T151 respondentes, ou
88,44%), que usa habitualmente para as suas
deslocacgdes. A grande maioria dos automoveis
em circulagdo em Guimaraes é movida a
gasoleo, com 67,52% dos inquiridos a identificar
o seu veiculo como pertencente a esta categoria.
Dos restantes, 28,36% sao a gasolina. Apenas

2,269% sao viaturas hibridas e 1,08% elétricas.

Tipo de combustivel
do automovel

(n=1151)
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Para além do automodvel, uma importante
fatia dos inquiridos desloca-se habitual-
mente a pé (34,8%). Os restantes meios de
transporte tém um peso menos relevante
na amostra, com o autocarro a ser utilizado
por 9,6% dos inquiridos e a bicicleta referida

apenas por 4% dos respondentes.

Meio de Transporte

(n=T151)

Automovel 90%
A Pé 35%
Autocarro/Camioneta 10%
Moto 5%

Bicicleta 4%

Comboio 3%

Outro 0,1%
Total *

* Multiplas respostas possiveis (a soma das
percentagens excede 100%);

Apesar da baixa proporcao de respostas
a utilizacdo da bicicleta como meio de
habitual, uma

transporte significativa

percentagem de respondentes afirma
ser utilizador da ciclovia do concelho de
Guimaraes (44,48%). Tal diferenca podera
ficar a dever-se ao facto de a ciclovia ser
utilizada para funcdes de lazer (50,58%) e
desporto (47,08%) e nao para deslocacdes

pendulares casa-trabalho-casa.
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ecovia/ciclovia do
concelho de
Guimaraes?

Desporto 47%

E utilizador da Lazer 51%

(n=1151)
I Deslocacao pendular* 2%
Sim

44.48%

‘ Outra 0,4%

- Utilizacao da ecovia
Nao Percent (n=514)
55,52%

* Deslocacgao para casa, trabalho..




Existéncia de parque, ESPACOS VERDES
jardim ou outro E DE LAZER

espaco verde perto
do local de residéncia

A maioria dos inquiridos refere a existéncia

(n=T151)
de um parque, jardim ou outro espago verde
roximo do seu local de residéncia (901
p
1 inquiridos, ou 78%). Destes inquiridos, a maioria
im
78% afirma usar esse espago verde sobretudo

para lazer e desporto (muito frequentemente
e frequentemente), tendo as atividades de

Nao diversdo infantil e parque de merendas uma

22%

menor relevancia.

Frequéncia de utilizacdo do Espaco Verde, por atividade

Atividades Muito Freq. Frequente Ocasional Raramente Nunca
Lazer 20]19% 3547% 25,09% 13,54% 571%
n"i";'rm 17,35% 2840% 2476% 16,26% 1323%
Pivers3o infantil 1,93% 21,83% 16,62% 17,26% 3236%
Parque de merendas 3,52% 10,049 22,82% 24,90% 3872%
Genericamente, os inquiridos avaliam de I’mgg 35%
modo positivo as condi¢cdes de utilizagdo do Irazoavelmente 56%
. .. Impo
parque ou espaco verde localizado préximo P
IF.)OUCO 8% .
da sua residéncia. Dos 898 inquiridos que 'MP°
. . nada
avaliaram o grau de limpeza desse espago, limpo 1% |

mais de 90% descrevem-no como muito limpo

ou razoavelmente limpo. Uma proporcdo

igualmente elevada caracteriza esse espaco

verde como possuindo ar limpo ou pouco (Cray de
poluido. A avaliagdo do nivel de ruido é |impeza
igualmente positiva, embora aproximadamente desse parque,

16% dos inquiridos descrevam o espago como jarolim ou
espaco verde

(n=898)

ruidoso ou muito ruidoso. A proximidade
de zonas de circulagdo automovel podera
constituir a explicacdo mais plausivel para esta

constatacao.
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ar pouco poluido 54%

ar puro 38%

ar poluido 6% .
ar muito poluido 1% '
Qualidade do

ar desse

pargue,

jardim ou

espago verde

(h=901)

RECURSQOS HIDRICOS

A provisdo de agua de boa qualidade é um
aspeto central para o desenvolvimento da
economia de um municipio. No sentido de
perceber até que ponto os cidadaos valorizam a
qualidade dos recursos hidricos, questionamos
os inquiridos sobre o grau de importancia que
atribuem a agua de boa qualidade para os
diversos setores de atividade.

De um modo geral, os inquiridos consideram

65% pouco ruidoso

18% silencioso
’ 14% ruidoso
| 2% muito ruidoso

Nivel de

ruido desse

parque,

jardim ou

espaco verde

(n=896)

gue a agua de boa qualidade é indispensavel
a todas as atividades econdmicas. Contudo,
entendemquecelaé particularmenteimportante
para a agricultura, criagdo de animais, pesca,
turismo e comércio. Para todas estas atividades,
de

consideram a boa qualidade da agua como

as percentagens respondentes que

importante ou muito importante ultrapassam

0s 80%, chegando a atingir os 90% nos casos da

Grau de importancia da agua para diferentes

sectores de actividade (n=T151)
FAEEE Im::ritt:nte Importante Im:z:t:te Im::::nte
Agricultura 30,23% 43,96% 19,81% 599%
Criacdo de animais 38,92% 50,56% 817% 2,35%
Pesca 47 44% 44.31% 6,26% 2,00%
Industria 16,07% 45,96% 31,10% 6,86%
Turismo 49,35% 45,61% 348% 1,56%
Comércio 37,19% 53,78% 7,38% 1,65%
Transportes 17,03% 4579% 28,67% 8,51%




pesca, do turismo e do comércio. Na percegdo
dos cidadaos, a industria e os transportes sao
as atividades econdmicas que menos exigem a
garantia de dgua de boa qualidade.

Um dos principais resultados do inquérito
as percecoes e aos habitos ambientais dos
habitantes de Guimaraes diz respeito ao estado
dos rios do concelho. Aproximadamente

35% dos inquiridos considera o estado geral

Estado dos rios do

concelho de Guimaraes
(n=901)

Quando instados a identificar as principais
causas da degradagdo da qualidade dos rios,

os inquiridos destacam as descargas industriais

Causas da degradacao da qualidade dos rios
Percentagem (n=1151)

92%
Descargas industriais

75%
Plasticos

52%
Descargas domésticas

51%
Produtos agricolas

wlwlGIC,

53,26% razoavel
34,58% mau

dos rios como sendo mau, ao passo que 613
respondentes (53,26%) classificam esse estado
como razoavel. Apenas 44 respostas atribuem
uma nota positiva (bom ou muito bom) aos rios

do concelho.

5
@©
S
0

£
5
(S

3

M

©

(92,18%), a deposicao de plasticos (75,41%), as
descargas domeésticas (51, 52%) e a utilizagao de

produtos agricolas (51,35%).

38%
Aterros e lixeiras

27%
Infestantes

1%
Outro

00

Multiplas respostas possiveis (a soma das
percentagens excede 100%).
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No que diz respeito aos rios do concelho que os
inquiridos mais gostariam de ver melhorados,
a maioria das respostas incide sobre o rio Ave
(995 respostas correspondentes a 86,45% da
amostra) e sobre o rio Selho (621 respostas ou
53,95% dos inquiridos). De sublinhar ainda um
numero significativo de rios do concelho que os
inquiridos entendem merecedores de atengao,
incluindo os rios Costa/Couros (34,06%), Vizela
(22,24%), Santa Luzia (19,46%), Pele (18,42%),
Nespereira (16,59%), Veiga (15,64%), Pontes
(15,12%), Agrela (14,51%) e Pequeno (13,64%). Em
todos os casos mencionados, ha pelo menos
150 inquiridos a mencionar cada um destes
cursos de agua, o que realgca a importancia
atribuida pelos cidadaos aos recursos hidricos

do municipio.

Rios do Concelho de Guimaraes
a serem melhorados

Quando questionados sobre qual o motivo
pelo qual gostariam de ver melhorados os

rios de Guimaraes, a maioria dos inquiridos

aponta a proximidade do rio da sua zona de

residéncia (60,12%). Outras razdes importantes

identificadas incluem a frequéncia de
espacos proximos do curso de agua (40,05%)
e a proximidade do rio de parques de lazer
(36,58%). De destacar ainda 97 inquiridos
(8,43%) que afirmam desejar a melhoria dos rios
por motivos mais genéricos de preocupagao
ambiental. Instados a mencionar quais os
aspetos que mais gostariam de ver melhorados,
os inquiridos referem a cor (78,02%), o lixo
(71,33%), a biodiversidade (62,38%) e o cheiro

(60,90%).

Rios (n=c¥l)5'l) Principal Motivo (n=:/'ll)51)

Ave 86,45 Proximo de casa 60,12

Selho 53,95 Frequenta locais proximos do rio 40,05

Costa/Couros 34,06 Junto a parque de lazer 36,58

Vizela 2224 Pesca nos tempos livres 2,01

Santa Luzia 19,46 Atividade profissional 1,39

Pele 18,42 Outra 15,81

Nespereira 16,59 Total b

Veiga 15,64

Pontes 15,12

Agrela 14,51

Pequeno 13,64

Qutros 4,61

Total ) * Mdltiplas respostas possiveis (@ soma das
percentagens excede 100%).



No sentido de perceber quais as freguesias
Mmais afetadas pela ma qualidade dos recursos
hidricos, calcularam-se os valores médios
obtidos na questao sobre o estado dos rios.
Embora a mesma tenha por base uma escala
de Likert de cinco pontos e a boa pratica
desaconselhe o calculo de médias para este
tipo de instrumento, a informagao que pode
ser extraida destes valores tem a vantagem
de permitir identificar problemas localizados.
Centrando-se a analise somente nas freguesias
com mais de 10 respondentes, os inquiridos com
as opinides mais positivas dos rios do concelho
localizam-se nas freguesias de Pencelo, UF Souto
Santa Maria, Souto Sdo Salvador e Gondomar
e Polvoreira, com 447, 4,36 e 4,36 pontos,
respetivamente. Pela negativa, as freguesias
de Sao Martinho de Sande, Guardizela e Séo
Cristévao de Selho surgem com os valores mais

baixos, com 2,73, 2,71 e 2,69, respetivamente.

Parte da melhoria da qualidade dos recursos
hidricos do concelho passa pela identificagdo
e denuncia de descargas ilegais nos rios
e ribeiras. Dado que os cidaddos podem
desempenhar um papel importante neste
processo, guestionamos os inquiridos sobre se
ja tinham testemunhado uma descarga ilegal
e se, em caso afirmativo, tinham denunciado a
situacgao. Dos 1151 inquiridos, apenas 188 (16,33%)
presenciaram uma descarga ilegal. Apenas 96
inquiridos avisaram as autoridades quando

colocados perante uma situagao deste tipo.

Ja presenciou
uma descarga
ilegal num
rio/ribeira do
concelho de
Guimaraes?
(n=151)

83,67%
nao

Se presenciou, avisou
alguma entidade?
(n=329)

70,72%
nao

ESTUDO DAS PERCECOES E DOS HABITOS AMBIENTAIS 29
DOS HABITANTES DE GUIMARAES




Procurou-se igualmente determinar em

que freguesias se localizam os inquiridos
gue mencionam ja terem presenciado uma
descarga ilegal. Tomando em consideragéao
apenas as freguesias com pelo menos 10
respondentes, as freguesias de Moreira de
Coénegos, Ponte e Serzedelo aparecem com as
percentagens mais elevadas, com 43%, 33% e
33% dos respondentes a ja terem observado

uma descarga ilegal.

Questionados sobre o motivo que os levou
a nao denunciar o caso as autoridades, os
respondentes indicaram que nao acreditavam
numa intervengdo para corrigir a situagdo
(41,55%) ou que nao sabiam a quem ligar

(24,65%).

Porque nao avisou? (n=142)

Acred|to que ndo iria haver 41,55%
intervengéo

N&o sei a quem ligar 24,65%

A ideia de passividade das autoridades esta

também presente nas respostas a questdo
sobre o grau de confianca dos cidadaos
relativamente as medidas que tém sido
aplicadas para combater as descargas ilegais.
Dos 1151 inquiridos, 641 (55,69%) revela-se pouco
confiante nessas medidas e 123 demonstram
total auséncia de confianga nessas agoes. Pela
positiva, 32,58% afirma-se muito confiante na
eficacia das medidas que tém sido aplicadas

pelas autoridades neste dominio.

Indique o seu grau de confianga
na eficacia das medidas que
tém sido aplicadas (n=N151)

1% 33% ’ 55% ’ %

totalmente muito pouco nada
confiante confiante confiante confiante
Instados a identificar as medidas mais

eficazes para melhorar a qualidade dos rios,
a quase totalidade dos inquiridos sublinha
a necessidade de uma maior fiscalizagéo
(86,79%).

de importancia, os

Num nivel imediatamente inferior
inquiridos realgcam a
necessidade de aplicar coimas mais pesadas
(63,51%), aplicar o principio do poluidor-pagador
(6290%) e modificar os comportamentos
(55,26%). As

informagao e o aumento dos investimentos sdo

individuais campanhas de

menos mencionadas, com aproximadamente

um terco dos inquiridos a defender a aposta

Que medidas

° . . .
g seriam mais eficazes
g para ajudar a
T& melhorar os rios?
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INFORMACAO
AMBIENTAL

No ambito do inquérito as percecdes e

aos habitos ambientais dos habitantes

de Guimaraes, considerou-se importante
recolher dados sobre a frequéncia e o modo
como estes acedem a informagao ambiental
fornecida pelo municipio. Mais de metade dos
vimaranenses que responderam ao inquérito,
reportam nunca terem acedido a informacéao
ambiental fornecida pelo municipio. Dos
restantes, 341 respondentes (29,63%) afirmam
obter essa informagao aproximadamente uma
vez por més. Apenas uma pequena fatia dos
vimaranenses acede a informagdo ambiental
facultada pelo municipio duas ou trés vezes

por semana (74 inquiridos, ou 6,43%).

Acede a informacao ambiental
fornecida pelo Municipio  (n=1s)

11,38% sim, uma vez por semana

29,63% sim, uma vez por més

Por que razao nao
acede a informacao
ambiental?

(h=605)

Quando questionados sobre o motivo pelo qual
naoacedem aessainformagao, os respondentes
mencionam a sua falta de interesse (31,58%), a
dificuldade em obter essa informacao (26,32%),
0 seu desconhecimento (14,05%) e a auséncia
de informacdo (14,04%). Sublinhe-se que, para
o efeito das conclusdes deste inquérito, ndo é
relevante se estas respostas estdo factualmente
corretas, mas sim que sdo as percecdes

reveladas pelos cidaddos do municipio.

31,58% por falta de interesse

26,32% porque e dificil aceder a informacgao

14,04% porque a informacgao nao esta disponivel

52,56% nunca

28,07% outra

ESTUDO DAS PERCEGOES E DOS HABITOS AMBIENTAIS 31
DOS HABITANTES DE GUIMARAES



De seguida, foram  questionados os
inquiridos sobre quais as plataformas que
usa habitualmente para aceder a informacéao
ambiental sobre o municipio. A esmagadora
Mmaioria dos respondentes que afirma aceder
a informacgdo ambiental (80%) utiliza as redes
sociais da Camara Municipal de Guimaraes
ppara obter essa informagao. As redes sociais do
Laboratdrio da Paisagem (43%), o sitio oficial da
Camara Municipal (36%) e o sitio do Laboratdrio
da Paisagem (27%) sdo outras fontes de

informagao igualmente relevantes.

Que plataformas utiliza para

aceder a mformagao? (n=540)
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Para além de saber quais as plataformas
utilizadas pelos cidadaos para obter informacéao
ambiental, considerou-se que seria importante
saber quais os meios de transmissdo da
informacdo que seriam da preferéncia dos
habitantes do concelho. De todas as alternativas
destacam-se quatro nas preferéncias dos
nossos inquiridos. Em primeiro lugar, os artigos
em jornais e revistas recebem a preferéncia
de 86,92% dos inquiridos (577% gostam e
2922% gostam muito). Em segundo lugar,
os respondentes valorizam igualmente os
panfletos e cartazes, dos quais 51,69% gostam
e 3193% gostam muito. Confirmando os
dados recolhidos na resposta anterior, mais
de 80% gostam ou gostam muito de receber
informagéo ambiental por via das redes sociais.
Por ultimo, uma proporgao acima dos 80%
gosta ou gosta muito de workshops, cursos ou
formagdes no dominio ambiental.

Talvez pela sua natureza mais institucional
e menos interativa, apenas 79 inquiridos
(9,22%) gostam muito de sitios web para
obter informagdo ambiental. As atividades de
voluntariado neste ambito sdo ainda menos
apelativas, ja que apenas 28 inquiridos afirmam
gostar ou gostar muito deste meio de obtengéo

de informagao neste dominio.

Meio preferencial para obter informacao

Panfletos/cartazes n=106s

Redes sociais n=929

Websites n=3857

Videos/DVDs n=900

Feiras e festivais n=004

Exposi¢oes n=920

Jornais, artigos, revistas n=948

Programas de televisao e documentarios n=3892
Workshops/cursos/ formagdes n=910

Atividades voluntarias n=53

«Q Q «Q
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15% 38% 1% 36%
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Por ultimo, e ainda no dominio da informagéao
ambiental dos cidadaos, questionamos os
inquiridos sobre o seu grau de conhecimento
sobre a Diretiva-Quadro da Agua. Dos 1151
inquiridos, 120 afirmaram conhecer esta
Diretiva (10,43%), ao passo que 132 afirmaram
ja ter ouvido falar, mas desconhecem o seu

conteudo (11,47%). Para 899 inquiridos, ou seja,

Diretiva-Quadro da Agua

sim mas nao
seioqueé

o
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Dos que ja ouviram falar da Diretiva-Quadro
da Agua, 46,05% inquiridos obtiveram essa
informacéo via redes sociais, 32,90% através
de artigos em revistas ou jornais, 22,81% pela
televiséo e 2149% na universidade ou escola.
A Tabela abaixo sintetiza todos os meios de
transmissdo de conhecimento através dos quais
alguns dos inquiridos obtiveram informacgéao

sobre a Diretiva-Quadro da Agua.

Meios de

conhecimento (n=228)
Redes sociais 46,05%
Revistas/artigos/jornais 32,90%
Televisdo 22,81%
Universidade/escola 21,49%
Radio 14,91%
Palestras 10,09%
Panfletos/cartazes 6,14%
Outro 7,46%
Total *

* MUltiplas respostas possiveis (@ soma das
percentagens excede 100%);

7811%, a Diretiva-Quadro da Agua é totalmente
desconhecida. Dadas as caracteristicas da nossa
amostra, com um enviesamento de inquiridos
para graus de escolaridade mais elevados, é
possivel que este desconhecimento seja ainda
superior no universo dos habitantes da cidade

de Guimaraes.

(n=T151)

Na tentativa de perceber qual o perfil dos
que conhecem a Diretiva-Quadro da Agua,
estimamos as correlagdes parciais entre o
conhecimento da Diretiva e trés caracteristicas
(idade,

Destas trés, a

demograficas dos inquiridos
escolaridade e rendimento).
Unica varidvel que apresenta uma correlagcéo
positiva e estatisticamente significativa com o
conhecimento da Diretiva é a idade (0,07; valor
de significancia de 0,02). Por outras palavras,
verificamos uma associagao positiva entre a

idade doinquirido e o conhecimento da Diretiva.
PRIORIDADES DE ACAO

Numa ultima secc¢ao do inquérito procurou-se
obter as percecdes dos habitantes do municipio
de Guimaraes sobre as prioridades de agdo no
dominio ambiental. No sentido de perceber
qual o nivel deimportancia que osvimaranenses
atribuem aos problemas ambientais, foram
guestionados sobre quais as trés principais areas
de atuagao que devem constituir a prioridade
dos decisores municipais. Do conjunto de

respostas, ha quatro areas que se destacam
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claramente das restantes: desemprego (77,32%
das respostas), saude (71,59%), pobreza (64,64%)

e problemas ambientais (63,25%).

Principais areas de atuacao

para Guimaraes (n=T151)

77%
desemprego
72%

saude

65%
pobreza
63%
problemas
ambientais
18%
criminalidade
4%

outro

Mudancas no clima n=1060 46,60%
Solo n=1060 45:9%
Agua n-1075 7126%

Qualidade do ar n=1074 72.72%

Ruido n=1060 4821%

Biodiversidade n=1051 6289%

Corte de arvores n-1058 4953%

Incéndios n=1053 67.62%

Agricultura n=1042 4866%

JINV1IJOdII OLININ

Estabelecida a importancia das questdes
ambientais no ambito das prioridades dos
habitantes do concelho, questionamos os
inquiridos sobre o grau de importancia atribuido
a um conjunto de problemas ambientais. Todos
os problemas identificados nesta questao foram
considerados, sem qualquer exce¢do, como
importantesou muitoimportantes. Apesardisso,
alguns destacam-se claramente na perspetiva
dos habitantes do concelho como sendo muito
importantes. A qualidade do ar, com 72,72%, e
a agua, com 71,26%, sao claramente os temas
ambientais que mais preocupam os inquiridos,
seguidos de proximo dos incéndios (67,62%) e
da biodiversidade (62,89%). Todos estes temas
sdo classificados como muito importantes pela
esmagadora maioria dos respondentes. De
todos os problemas ambientais listados, o solo
e as mudangas climaticas sao os considerados
menos prioritarios, recebendo, ainda assim,
uma percentagem muito proxima dos 50% de

respostas na categoria ‘“muito importante”.

Areas ambientais importantes
para Guimaraes

46,42% 575% 123%

49,29% 4.86% 0.67%

26,79% 167% 0.28%
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De seguida, questionamos os inquiridos sobre
quais os eventos climaticos que consideram
Mmais preocupantes no contexto do municipio.
As respostas destacaram a precipitacao
excessiva (64,64%), as temperaturas elevadas
(46,74%) e as ondas de calor (43,92%) como os

assuntos ambientais mais problematicos a nivel

global.

Evento Climatico (n=T151)
Precipitagao excessiva 64,64%
Temperaturas elevadas 46,74%
Ondas de Calor 43,92%
Vento Forte 28,32%
Qutro 1,83%
Total 1,15%

No que diz respeito aos impactos ambientais
gue mais preocupam os inquiridos ao nivel do
concelho, destacam-se, por larga margem, os
incéndios florestais, com 72,55% das respostas,
seguidos a alguma distancia pelas cheias e
inundacgdes (57,86%), danos materiais (35,71%) e

deslizamentos de terras (11,3%).

Principais impactos climaticos
no concelho de Guimaraes
(n=T157)

73% .
incéndios florestais

58%

cheias e inundagoes

36% o
danos materiais

NM% deslizamentos de terras

Ainda no dominio das prioridades de agdo a
nivel ambiental, foram indagados os inquiridos
sobre as iniciativas do municipio neste dominio.
Questionados sobre se ja ouviram falar do
programa “Pegadas’, 627 inquiridos (54,47%)
afirmaram que sim. Do mesmo modo, 609
inquiridos (52,91%) reconhecem a existéncia
de um programa ambiental no concelho. Por
ultimo, a quase totalidade dos inquiridos da
amostra (98,44%) considera importante existir

uma estratégica de educagdo ambiental para o

concelho.
E importante existir
uma estratégica
de educacao
ambiental para o
concelho?
(n=M51)
Sim78%

N&o 22%

Na tentativa de compreender melhor o perfil
dos inquiridos com conhecimentos sobre as
iniciativas municipais no dominio ambiental,
foram calculadas as correlagdes parciais entre
0 grau de escolaridade e o conhecimento do
programa “Pegadas’, do programa de educacao
ambiental do municipio e da necessidade
de definicdo de uma estratégia ambiental
para o concelho. Os resultados sugerem
uma associagcao positiva entre o grau de
escolaridade e o conhecimento das iniciativas
locais no ambito ambiental. Por outras palavras,
inquiridos com maior grau de escolaridade
apresentam um maior conhecimento das trés

iniciativas: programa Pegadas (correlagao = 0,10;
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valor de significancia = 0,0009), programa de
educagao ambiental (correlagdo = 0,0674; valor
de significancia = 0,0303) e estratégia ambiental
para o municipio (correlagéo = 0,0681; valor de
significancia = 0,0286). Por ultimo, verificamos
ainda uma associagado positiva entre a idade
dos inquiridos e o conhecimento do programa
de educagdo ambiental do municipio
(com o aumento da idade, aumenta com o
conhecimento sobre o programa, correlagao =
0,094; valor de significancia = 0,0025).

No sentido de perceber quais as freguesias

que apresentam um Mmaior conhecimento do

Programa Pegadas, foi calculada a propor¢do

de respostas afirmativas por freguesia. Das
freguesias com um numero de inquiridos
igual ou superior a 10, a UF Airdo Santa Maria,
Airdo Séo Joao e Vermil, a UF Leitbes, Oleiros
e Figueiredo e a freguesia de Sao Martinho de
Sande apresentam os valores mais elevados,
com 92%, 77% e 73% respetivamente, dos
inquiridos a reconhecerem a existéncia do
Programa. Em contraste, as freguesias de Sao
Cristovao de Selho, Sdo Martinho de Selho e a
UF Briteiros Santo Estévao e Donim apresentam
os valores mais baixos, com 38%, 34% e 27%,
respetivamente. De sublinhar que existem
freguesias com valores mais elevados e mais
baixos, mas a baixa taxa de resposta para estas
freguesias ndo permite tirar conclusdes mais

robustas.
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A ambicdo de Guimarades é que todos os
seus cidadaos sejam sensiveis as questdes da
Sustentabilidade Ambiental. Esta sensibilidade
permitird transformar o territério num local
mais sustentavel e com uma qualidade de
vida inigualavel. Para isto concorre igualmente
a transformacéo infraestrutural desse mesmo
territorio. Neste sentido, o Municipio de
Guimaraes tem levado a cabo, ao longo dos
ultimos anos, inumeros projetos, em diferentes
areas tematicas. A evolugdo equilibrada
entre a componente infraestrutural e nao-
infraestrutural contribuira decisivamente para a

descarbonizagao do territorio.

O inquérito as percegcdes e aos habitos
ambientais dos habitantes de Guimaraes
revelou ser um importante instrumento de
auscultagéo da sensibilidade dos cidadaos aos
temas relacionados com o desenvolvimento
sustentavel. Para além disso, prevé-se que os
resultados possam constituir um importante
instrumento de apoio a reflexdo politica na
tomada de decisdo, sendo possivel aferir,
através do mesmo, em que medida as
diferentes intervengdes, agdes e projetos foram

apropriadas pelos cidaddos.

O presente estudo procurou abranger um
conjunto de dreas tematicas, trabalhadas
no ambito do Ecossistema de Governanga -

Guimaraes 2030.

Na area dos residuos, os resultados obtidos
permitem concluir que a desinformacao relativa
ao processo de recolha e separacao de residuos
no destino continua a comprometer o alcance
de um numero mais significativo de cidadaos,
pelo que devera ser reforgada a comunicagéo e

sensibilizagéo nesta area. Contudo, constata-se
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que os resultados comprovam a satisfagao dos
respondentes quanto ao sistema de recolha
de residuos domésticos, nomeadamente, pela

localizagao proxima dos contentores.

A comunicagdo para a correta deposicdo de
outros residuos, como cotonetes, toalhetes,
tampdes/pensos  higiénicos,  preservativos,
téxteis e Oleos alimentares tem merecido
especial atencdo nas estratégias de
sensibilizagdo do Municipio de Guimaraes e
das instituicdes parceiras, nomeadamente para

prevenir obstru¢des na rede de saneamento.

A maioria dos respondentes admite beber,
habitualmente, agua da torneira. Este dado
reflete ndo s6 os esforgos na disponibilizagdo
de agua de qualidade para consumo humano,
como também nas diversas campanhas
de sensibilizagdo. Ainda assim, devera ser
reforcado o trabalho nesta area, procurando-
se suprimir as razdes que continuam a estar
ha base da decisdo de compra de agua
engarrafada, nomeadamente o sabor da agua
da rede publica ou ainda alguma falta de
confianga na sua qualidade. Esta situagao em
particular evidencia a necessidade de acrescer
a sensibilizagéo dos cidadaos, uma vez que os
resultados da Entidade Gestora demonstram
que as analises apresentadas evidenciam que
a agua distribuida, nos concelhos de Guimaraes
e Vizela, estda em conformidade com as normas
de qualidade estabelecidas no Decreto-Lei n°

152/2017, de 7 dezembro.

Sendo o tema da agua, em termos de alteragdes
climaticas, uma das principais preocupacgdes
deste século, é interessante verificar que
algumas destas medidas passam por fechar a

torneira enquanto escovam os dentes, carregar

integralmente a maquina de lavar roupa e
tomar duches rapidos. Os resultados da analise
multivariada efetuada - Energia, Agua e Residuos
- permitiu concluir que os inquiridos adotam
mais facilmente boas praticas na poupanga
de energia quando estas estdo diretamente
associadas a uma poupanga dos seus recursos

monetarios.

A mobilidade continua a ser um dos principais
desafios para as cidades. A analise dos resul-
tados permite comprovar que o automovel,
movido a gasoleo, continua a ser o meio de
transporte mais utilizado pela esmagadora
maioria dos respondentes. Ainda assim, uma
percentagem significativa admite deslocar-
se a pé pelo que deverdo ser reforcadas
estratégias que promovam e pedonalizacao,
nomeadamente nos centros urbanos. A
reduzida taxa de utilizacdo do autocarro e da
bicicleta evidenciam o grande caminho que
Guimaraes tera, ainda, de fazer na questao da
mobilidade sustentavel, nomeadamente na
reducado da utilizagdo do transporte individual
em detrimento do transporte coletivo ou
clicavel. Esta transformacao tera sempre
duas componentes: a infraestrutural, que ja
estd a ser implementada (Transporte publico
urbano, Transporte flexivel, Ecovias) e a ndo
infraestrutural, que diz respeito a sensibilizacdo
dos cidaddos para comportamentos mais
sustentaveis. A atestar este facto estd a
percentagem significativa de utilizadores que
admite a utilizagdo da ciclovia de Guimaraes,
mas apenas para fins de lazer e desporto,
ao invés da sua utilizagdo para deslocagdes

pendulares casa-trabalho-casa, confirmando-

7 https://www.vimagua.pt/relatoriosquali-
dade/202103T3S12ZM.pdf



-se que a maioria prefere a sua utilizagcao para
lazer e desporto, em contraposicdo com as
atividades de diversao infantil, ou mesmo o seu
uso como pargue de merendas.

Relativamente as dareas verdes, as boas
condic¢des de utilizagdo, grau de limpeza, ruido
e qualidade do ar, sdo confirmadas pela maioria
dos respondentes, o que atesta o esforco que
tem sido realizado na manutengao dos espagos

verdes, em Guimaraes.

A adocdo da Diretiva Quadro da Agua (DQA)
pela Unido Europeia, em 2000, foi um passo
determinante para a melhoria e protecdo
dos recursos hidricos. Assim, a DQA assumiu
como objetivo a manutengdo ou alcance do
Bom Estado de todas as massas de agua até
2015. Apesar da relevancia da implementagéao
da DQA, o presente estudo demonstra que a
grande maioria dos inquiridos desconhece a
sua existéncia e conteudo. A importancia do
conhecimento da legislagdo e dos instrumentos
que contribuem para a protecdo e melhoria
das linhas de agua sdo fatores basilares para
a construgao de uma sociedade mais critica
e consciente, pelo que é determinante que se

reforce a informagao a populagdo nesta area.

Através dos resultados obtidos foi possivel
verificar que mais de metade dos inquiridos
reportam nunca terem acedido a informacéao
ambiental fornecida pelo municipio. A falta de
interesse, dificuldade em obter essa informagao,
desconhecimento ou auséncia de informagéao
foram as principais razdes indicadas. Estes
dados deverdo merecer reflexdo, uma vez que
a informacao ambiental é disponibilizada em
varias plataformas, ndo sendo isso reconhecido
pelos inquiridos. Deste modo, destaque-se

que, aqueles que tém por habito aceder a

informagdo ambiental, admitem optar pelo seu
acesso via redes sociais da Camara Municipal
de Guimaréaes e do Laboratério da Paisagem,
assim como pelos sitios oficiais dessas mesmas
entidades. Apesar das redes sociais serem uma
das formas preferenciais para a transmissao
de informagdo, importa destacar outras
preferéncias dos inquiridos: artigos em jornais e
revistas, panfletos e cartazes, workshops, cursos

ou formacgdes no dominio ambiental.

Ainda neste ambito, refira-se que as atividades
de voluntariado sdo pouco apelativas para os
respondentes. Neste sentido, a tendéncia de
resposta obtida permite antever que a adesao
ao voluntariado devera ser sempre estimulada,
uma vez que parte da mobilizagdo dos cidadaos
para as questdes ambientais dependem da
acao pro-ativa dos mesmos (ndr. Brigadas

verdes)

Relativamente as principais prioridades para
0 Municipio em termos das areas de atuagao
ha quatro areas que se destacam claramente
das restantes. De acordo com os inquiridos
estas areas deverdo ser a prioridade dos
decisores municipais. Apesar de figurarem
entre as principais areas de investimento, os
problemas ambientais ndo aparecem no topo,
0 gue podera indiciar também que os cidadaos
reconhecem o investimento e a melhoria
nesta area nos Ultimos anos, priorizando outras
areas de atuacdo, que completam a triade
da sustentabilidade. Relembre-se, ainda, que
este inquérito foi realizado durante o periodo
de pandemia, o que podera ter influéncia
na hierarquia de prioridades expressa,
nomeadamente na opgao saude.

Concretizando nas questdes ambientais, de

todos os problemas ambientais listados, o solo
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e as mudancas climaticas sdo os considerados
menos prioritarios. A precipitacao excessiva,
as temperaturas elevadas e as ondas de
calor foram referenciadas como os eventos
ambientais mais problematicos. Localmente,
os inquiridos consideram que os incéndios
florestais, as cheias e inundacdes, e os danos
Materiais e deslizamentos de terras sao as

principais vulnerabilidades do territorio.

Desde 2015, o Municipio de Guimaraes tem
reforcado a aposta nha educacdao para a
sustentabilidade, apoiado pelo programa de
educagao ambiental PEGADAS. Sendo um
programa em constante metamorfose, o
PEGADAS foi-se aprimorando, quer nos temas e
atividades disponibilizados, quer na sua propria
estrutura, sempre alicercado nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, consagrados
na Agenda 2030 e na Estratégia Nacional de
Educacao Ambiental (ENEA). Do mesmo modo,
os resultados deste estudo demonstram que o
programa de educacao ambiental PECADAS
continua o seu processo de consolidagdo em
Guimaraes, ao ser reconhecido pela maioria
dos inquiridos, sendo que a correlagdo
positiva encontrada entre o conhecimento do
programa e a idade, indicia a importancia que
o PEGADAS tem tido no desenvolvimento das
novas geragdes, assim como a capacidade de
impactar, de forma transversal, as diferentes

faixas etarias.



RECOMENDACOES
GERAIS

O presente estudo comprova o sucesso do
caminho da sensibilizagéo e consciencializagéo
ambiental, mas igualmente os esforgos que tém
vindo a ser realizados nos diversos indicadores
de sustentabilidade. Ainda assim, os resultados
obtidos devem permitir o desenho de novas
estratégias que resultem no reforco da
sensibilizacdo ambiental em diversos dominios,
nomeadamente a separagcao de residuos, a
qualidade da agua para consumo humano,
a importancia da mobilidade sustentavel e a
adogao de medidas de incentivo a utilizagéo do
transporte coletivo e desincentivo do transporte
individual.

Devera ser ainda fortalecida a estratégia de
comunicacgao perante os cidadaos, como forma
de aumentar os indices de acesso a informagao,
mas também o seu conhecimento sobre os
principais desafios locais, nacionais e globais.
Os resultados deste inquérito permitem atestar
o esfor¢o de Guimaraes no desenvolvimento
sustentavel do territério e na sensibilizagéo
ambiental, mas devem reforcar a importancia
de continuar a ser priorizado este investimento,
através da educagao ambiental, mas também
da aposta na transformagédo do territorio,
nomeadamente na reabilitagdo das linhas de
agua do concelho, que continuam a ser uma

das principais preocupagdes dos vimaranenses.
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